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LUISTEREND OP WEG MET HET EVANGELIE 

# NEGENTIENDE ZONDAG DOOR HET JAAR A   

Zeg mij over het water  
naar U toe te komen 

 

 

 

Nadat de menigte was verzadigd, dwong Jezus zijn leerlingen meteen 

in de boot te stappenen voor Hem uit naar de overkant te varen, 

terwijl Hij de menigte heen zou zenden. Toen Hij de menigte had 

heengezonden, ging Hij de berg op om alleen te zijn en te bidden. De 

avond viel en Hij was daar alleen. De boot was al vele stadiën van het land 

verwijderden werd geteisterd door de golven, want er was tegenwind. In de 

vierde nachtwake kwam Hij naar hen toegelopen over het meer. Maar toen de 

leerlingen Hem over het meer zagen lopen, raakten zij in paniek en zeiden: 

“Het is een spook!” en van angst schreeuwden zij het uit. Onmiddellijk zei Jezus 

tot hen :“Hebt goede moed, Ik ben het. Weest niet bevreesd.” Petrus 

antwoordde Hem: “Heer, als Gij het zijt, beveel mij dan dat ik over het water 

naar U toe moet komen.” En Hij zei: “Kom!” Petrus stapte uit de boot, liep over 

het water en kwam naar Jezus toe. Maar toen hij de hevige wind zag, werd hij 

bevreesd en hij begon te zinken en schreeuwde uit: “Heer, red mij!” Meteen 

stak Jezus zijn hand uit, greep hem vast en zei tot hem: “Kleingelovige, waarom 

hebt ge getwijfeld?” Nadat zij in de boot gegaan waren, ging de wind 

liggen. Die in de boot waren, aanbaden Hem en zeiden: “Waarlijk, Gij 

zijt de Zoon van God!” 

  

 

 

Evangelie 
Mt. 14, 22-33 

Vraag van 
de week 

Het Gesprek in de Geest  

Begin met een moment van stilte om onszelf de tijd 

te geven om over de vraag na te denken.  

1. Eerste ronde van het Gesprek in de Geest: 

iedereen krijgt de kans om te spreken. Luister 

naar iedereen zonder te reageren. Aansluitend 

is er een moment van stilte.   

2. Tweede ronde van het Gesprek in de Geest: 

Luister opnieuw naar iedereen: wat heeft je 

geraakt of wat sprak je aan? Ook deze ronde 

wordt gevolgd door een moment van stilte.  

3. Derde ronde van het Gesprek in de Geest: 

Ten slotte reflecteren de deelnemers in de 

derde ronde op welke nieuwe inzichten er zijn 

ontstaan. Wat zijn de gemeenschappelijk 

thema’s of resultaten van het gesprek?  

Hoe spreken en luisteren we met 

elkaar?  
• Luister naar de inbreng van alle anderen. 

Probeer veel meer te luisteren dan te praten 

• Moedig iedereen aan om te spreken 

• Wees je bewust van je eigen ‘zendtijd’- houd 

je bijdragen kort en bondig 

• Blijf nieuwsgierig – wijs standpunten waar je 

het niet mee eens bent niet af, maar wees 

benieuwd waarom mensen zo denken 

• Bewaar vertrouwelijkheid. De bijeenkomst 

moet een veilige plek zijn waar mensen hun 

mening kunnen uiten 

• Bewaak de duur van het gesprek  

Is voor mij de twijfel groter of juist het vertrouwen in Jezus?   


