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Een zaaier ging uit  
om te zaaien 

 

 

 

In Op zekere dag verliet Jezus zijn huis en ging aan het meer zitten. 

Er verzamelde zich bij Hem een menigte zó talrijk, dat Hij in een boot 

moest stappen om daar te gaan zitten, terwijl de hele menigte op de 

oever bleef staan. Hij sprak tot hen over vele dingen in gelijkenissen: 

“Zie, de zaaier ging uit om te zaaien. Bij het zaaien viel een gedeelte vlak bij de 

wegen de vogels kwamen het opeten. Een ander gedeelte viel op de 

rotsachtige plekken, waar het niet veel grond had; meteen schoot het 

op, omdat het geen diepe grond had. Toen de zon was opgekomen, 

verschroeide het, en omdat het geen wortel had, verdorde het. Weer 

een ander gedeelte viel tussen de distels en de distels schoten op en 

verstikten het. Een ander gedeelte ten slotte viel op goede grond en droeg 

vrucht: deels honderd-, deels zestig-, deels dertigvoudig. Wie oren heeft, hij 

luistere.”  

 

Evangelie 
Mt. 13, 1-9 

Vraag van 
de week 

Het Gesprek in de Geest  

Begin met een moment van stilte om onszelf de tijd 

te geven om over de vraag na te denken.  

1. Eerste ronde van het Gesprek in de Geest: 

iedereen krijgt de kans om te spreken. Luister 

naar iedereen zonder te reageren. Aansluitend 

is er een moment van stilte.   

2. Tweede ronde van het Gesprek in de Geest: 

Luister opnieuw naar iedereen: wat heeft je 

geraakt of wat sprak je aan? Ook deze ronde 

wordt gevolgd door een moment van stilte.  

3. Derde ronde van het Gesprek in de Geest: 

Ten slotte reflecteren de deelnemers in de 

derde ronde op welke nieuwe inzichten er zijn 

ontstaan. Wat zijn de gemeenschappelijk 

thema’s of resultaten van het gesprek?  

Hoe spreken en luisteren we met 

elkaar?  
• Luister naar de inbreng van alle anderen. 

Probeer veel meer te luisteren dan te praten 

• Moedig iedereen aan om te spreken 

• Wees je bewust van je eigen ‘zendtijd’- houd 

je bijdragen kort en bondig 

• Blijf nieuwsgierig – wijs standpunten waar je 

het niet mee eens bent niet af, maar wees 

benieuwd waarom mensen zo denken 

• Bewaar vertrouwelijkheid. De bijeenkomst 

moet een veilige plek zijn waar mensen hun 

mening kunnen uiten 

• Bewaak de duur van het gesprek  

Welke zaadjes zaai jij (in de hoop dat ze op goede grond vallen)?   


