
Geef jezelf over aan de Vader,
praat met Jezus, de Heer,
open jezelf voor de Heilige Geest.
Je maakt je klaar  om gehoor te geven 
aan datgene waartoe jij geroepen bent.  

1. PERSOONLIJKE VOORBEREIDING 

Op jouw moment schenk jij je woord,
door persoonlijke ervaring gedragen,

op vleugels van gebed.
Je luistert aandachtig 

naar het woord van de ander.  

3. SCHENK EN ONTVANGHET WOORD

Vertel, ieder op zijn moment, aan de 
ander wat van diens woord het meest 
in jou weerklank, of welk woord het sterkst 
verzet in jou opriep.
Laat je gedachten waaien.
En laat je leiden door de Heilige Geest:
bij welke woorden voelde ik het
vuur van binnen branden? 

5. SCHEP RUIMTE   

Met elkaar praten we over de punten 
die eerder opgevallen waren.

Om de vrucht van de Geest 
te onderscheiden als een rijke oogst;

om inzichten en overeenstemming 
te waarderen; om ons bewust te zijn van 

weerklank en blokkades, maar ook van 
de noodzaak om nieuwe vragen 

toe te laten; om open te staan voor 
nieuwe profetische stemmen.

Het is belangrijk dat iedereen zich 
herkent in de uitkomst van het gesprek.

Tot welke stappen zet de Heilige Geest ons aan?  

7. LATEN WE SAMEN BOUWEN

8. DANKGEBED TER AFSLUITING  

2. In stilte bidden en luisteren 
naar het woord van God. 

4. Stilte en gebed  
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